ZALAIS MEZGLS

Mes
par veseligu, sportisku,
aktivu dzives veidu, tird un
sakopta vide mums apRart!

Previenojies mums!

2008, gada marts - oktobiris

Ar 51 bukleta palidzibu Limbazu rajona Skolénu dome
vélas iepazistint Tevi ar paveikto
projekta  Zalais mezgls” ietvaros

Projekta realizdcijas laiks: 2008.9ada marts — oktobris

Projekta mérki un uzdevumi:

v" Ar jauniesu akiivitatém pievérst sabiedribas uzmanibu uz
apkartéjo vidi, tas problémam un to risinasanu.
Popularizét veseligu un akiivu dzTvesveidu.

v Aicinat jauniedus un sabiedrTbu iesaistiies apkartgjas vides
sakartosana, lai ap jauniesiem un sabiedribu veidotos fira un
sakopta vide.

Projekta darba grupa:

Projekta realizicijai tika izveidota darba grupa 21 rajona
jauniesu sastava. Projekia Tstenosana atbalstu un palidzibu
jauniediem sniedza specialisti darba ar jaunatni Nina Lufenoka un
Dace Taurina. Projekta realizacijas laika darba grupa pulcéjas
vismaz 30 reizes darba grupu sédém. Sézu laika tika planotas
projekta aktivitates, veidoti pasakumu nolikumi un pasakumu
noforméjums, veidotas projekta materialu izstades, izvertétas
projekta akfivitates, izstradati bukleti, plakati, veikts projekta
materialu apkopojums un sagatavolas projekia atskaites

Projekta mérkauditorija:

Tiedie projekta dalTbnieki un atbalstitdji: projekta darba
grupas locekli, LimbaZu rajona Skolénu domes dalibnieki, projekta
aktivitasu dalTonieki, paligi un atbalsfita)i, t.sk. LimbaZu rajona
padome, Limbazu rajona lzgltibas parvalde, SEB banka, Vidzemes

i veterindrais serviss, latvia Timber International, Ila Auseklis,

Limbazu TV, u.c. (vairak neka 2000 dalTbnieku).

Metiesie projekta dalibnieki: LimbaZu rajona izglitibas
iestazu skoléni {b&mi un jauniedi — vismaz 4500), 16 pasvaldibas
un to sabiedriba, nevalstisko organizaciju dalibnieki un ikviens
rajona sabiedribas loceklis, kas pats izteica velmi darboties kopa ar
mums, vai atbalsfit mis, jo piedalities misu projekta aktivitatés tika
aicinats ikviens!

Projekta moto:

Nac un darbojies kopa ar mums!

Tikai ar kopTgiem spékiem var panakt, lai apkart&ja vide batu
sakopta.

Mes, visi kopd, ar savam rokam uzvisim “zalo mezglu”,
kurd valdis fira, sakopta vide, un visi piekops veseligu un akfivu
dzives veidu!

Neaizmirsti ievérot dabai draudzigas

uzvedibas principus:

v Piedalies apkarines sakopsanas darbos, saudz augu un
dzivnieku sugas. Lauj tiem augt un priecét mis!

» Vietas, kur atpifisies, un kur sakopsi dabu — neatstaj nekadus
atkritumus, nem tos lidzi, ieliec maisa un izmet atkrifumu
savakianas umas,

v Kad esi meza — ieskaties un ieklausies dabal

v lesaisties sporta aktivitatés, piedalies maratona skréjiena, bet
staiga un skrien tikai pa iezimétam takam, ievéro zZimes un
norddes. Lidz ar to tiks saudzéta zemes augsne, augi, koki un
krmi.

v E5l akllvs, véro dabu, apzini dabas piesamotas vietas un kopa ar
saviem vienaudZiem magini praktiski iesaistiies vides
sakopSanas darbos. VErojot dabu parvietojies ar velosipadu!
Brauc tikai pa velotakam un celiem, saudz@ zemsedzi

v lesaistoties aktivitatés, neaizmirsti atplsties! Atpdtai izmanto
afpitas vietas, kur ikviens ir aicints atpisties un afjaunot spekus
turpmakajam celam daba - nepiesamo to!

» Visjaukaka projekia aktivitasu apsprieSana un izveért&iana var
notikt draugu pulka pie ugunskura. Ugunskuru kurini tikai tam
paredzétas vietas. Citviet iertkot un kurinat ugunskuru ir bistami
un stingri aizliegis.

v Atstajot atpitas vietu, vienmér sakop apmeini, lai nakamajiem
afpdtniekiem bitu pafikami tur apmesties!

Esi aktivs, veseligs un radoss!
Riipéfies par savu un savu draugu veselibu!
Saudze dabu un visu, Ras atrodas Tev

Realizéjot projektu més iemacijamies:

+ izstradat projektu, un to realizét;

v izveidot stipru, salied&tu komandu, stradat komanda;

v planot, organizét un vadit pasakumus;

¥ gatavot uzrunas, runat lielas auditorijas prieksa;

" sagatavot un noformét dokumentus, veikt dokumentu uzskaiti un
finansialas darbibas projekta ietvaros;

v projekta aktivitasu vajadzibam sagatavot reklamas — informativo
materialu, noformét telpas, izstddes, skatuvi;

v veikt parrunas ar padvaldibu un izglitibas iestazu vaditdjiem,
organizéjot projekta aktivitates;

v veikt saraksti ar iestadém, amatpersonam, vest parrunas un
aizstavet jauniesu viedokli;

v piesaisiit valsts institdciju darbiniekus pasakumu droibas
nodrodinasanai, pasiem uznembes atbildibu par bému un
jauniesu drodTbu pasu organiz&lajos pasakumos;

v piesaisiit sponsorus, mizikus;

v izvértét tipografiju piedavajumus, veikt pasitijumus,

¥ apgleznot dabas matenslus;

v izvElEties koku stadus un izveidot apstadijumus;

¥ lai atbalstitu viens otru, nokartot velosipédista tiesibas;

v ciedi sadarhoties ar masu sazinas fidzekliem s “Auseklis,
Limbazu TV, u.c., veidot rakstus:

v'sagatavot bukletus, informaciju un pasdkumu reklamas
materialus, plakatus u.c.;

¥ yeiki aptaujas, apkopot informaciju par savu darbibu, izsiradat
projekta atskaiti un veikt citas darbibas;

v uznemties atbildibu, par katru veicamo darbu un izpildtt to ar lielu
atbildibas sajitu! SAUDZE DABU KOPA AR MUMS!

lesaistoties projekta aktivitatés jauniesi un
sabiedriba ieguva:

v plagu informaciju par akfivu jauniesu darbibu rajona, akfualizgjot
un popularizéjot, veseligu, sportisku un akiivu dzives veidu
jauniesu vidd, v&lmi dzlvot tird, veseligd un sakopta vidé;

v iespéju darboties daudzas un dazadas aktivitates, ar to lietderigi,
organizéti, veselgi un sportiski pavadit savu brivo laiku;

" jespéju macilies sagatavol un realizét pasakumus, un pasiem
akiivi tajos darboties,

v iespéju, kopa ar projekta darba grupas locekdiem, apzinat
sakoptakas un nesakoptakas vietas LimbaZu rajona, vérst
pasvaldibu uzmanTbu uz nesakoptajam vietam, pasiem
iesaistities teritoriju sakopsanas darbos;

¥ iespéju praktiski dzdarboties teritoriju apzalumo3anas darbos;

v inform@ciju par pareizu atkritumu apsaimniekosanu, apguva
izpratni par atkritumu £kiroSanas nozimi, pieredzi atkrifumu
Skirosana;

+ vairdkas sakoplas teritorijas, ridot piem&ru apkartéjai
sabiedribai;

v izpratni par projekta mérku un uzdevumu nepieciefamao
realizaciju, lai mudinatu jauniesus un sabiedribu turpinat
aktualizét un popularizét veseligu, akiivu un sportisku dzives
veidu;

v iespéju veidot, uzturét un sargat tiru, sakoptu un zalo vidi sev
apkart;

v iespéju izglitoties vides izglibas un veselibas veicindanas
jautajumos;

¥ jauniesu un sabiedribas aklivitates un iginteresétibas
palielind&anu dzivot {ird, zald un sakopta vide,

Projekta laika:

v prganizétas 5 dienu talkas, kuru laikd savaktas vairak neka 2 tonnas
atikrifumu..

" iestaditi vairdk nekd 0 koki, kodumkrdmi un pukes;

v sagatavoll izgMojosi — informativie materiali berniem un jauniesiem

+organizeti vairak neka 12 dienu rajona pasakumi jauniesiem;

+ izveidoti 2 bukleti;

izveidota projekta simbolika un atribitika;

« Limbau pilséta uzstaditi 16 akmeni ar logo ,SAUDZE DAEL!",

v apzinatds pasvaldibu plesarnotakas tentorijas. Teritoriju sakopsanas talku

aika (Z008.aprll — septembrT), kurus organizéja rajona pasvaldibas,

izgliibas iestddes, organizacijas, uznémumi, nevalstiskas organizacas,

LimbaZu rajona Skolénu dome, u.c. plesamotakas terilorijas tika sakoplas,

+'veicindta un pilnveidota sadarbiba un prakliska darbiba rajona jaunatnes

ar sabiedribu veseligd, sporfiska un akfiva dzives veida veicind$ana un

populanzésand, sakopta un ird vida!

Projekts realizéts ar Jaunatnes Starptautisko
programmu agentiru ,Jaunatne darbiba”, rajona un
valsts iestazu sniegto finansialo atbalstu.

Pateicamies organizacijam un personam par sniegto
atbalstu projekta ,.Zalais mezgls"” realizacija:

LimbaZu rajona padomsi,

LimbaZu pilsétas domei,

Limbazu rajona |zglifibas parvaldei,

SlA Olimpiskais centrs Limbazi® kolektivam,
Bérnu jaunatnes sporta skolai,

27. Zemessardzes bataljonam),

Walsts policijas parvaldei,

] Latvia Timber International,

SEB UMNIBAMEAIL

Vidzemes Veterinara Servisa kolektivam,
L/S JAuseklis” kolekivam,
LimbaZu Televizijai,

ZI5 Minkalnini” un personigi Dzintrai Egiite,
SlA Vairis™ kolektivam,

S1A Agate” kolektivam,

§ Z2/S Smédes",

3lA Redlija” kolektivam,

S1A Madara 93" kolektlvam,
Z2/5 Ristud"

SlA VVEZ" kolektivam,
Katvaru specidlajai internatpamatskolai,
Pales pamatskolai,
Prezentreklamas uznémumam ,Dinoss”,
SIA ARTIFEX +7 kolektivam,
AAS Baltikums®,

Didzim Zemmeram,

Akzelim Roshofam,
Gunaram Mezapukem,

Minai Luséanokai,

Marcim Pabé&rzam,

[vetai Tirzitei,

Dacei Taurinai,

Andrim BozZe,

Gintam Kepinam,

Annai Apsalonei,

Jurim Pukftim

llzei Pastval,

Inesei Cakstei,

Arvidam Kupénam,

Janim Vijumsonam,

Rasmai Morinai,

Kristapam Privko,

Muzikalam grupam:

LS,

.Trakménes",

Joaarpe Diem”,

Relicsaad”,

Maditajs — konduktors,
JFame",

Monologs Divata" u.c.

Saudze dabu!




